
BEI UNS BIST DU NICHT ALLEIN 
 

 
 

Im ESV „Blau-Weiß“ Düsseldorf 1926 e. V.  soll sich jeder sicher fühlen. 
Wenn dich etwas stört oder du dich unwohl fühlst, darfst du darüber sprechen. 

 
 

🗣️ DU KANNST DICH MELDEN … 
 
… persönlich bei: 

• einer Trainerin oder einem Trainer, dem du vertraust 
• der Vorsitzenden Sabine Willems (0176 40 30 76 01) 
• den Ansprechpersonen des Vereins: 

Abteilung Tennis: Jan Hendrik Kempkes (j.h.kempkes@gmx.de) 
Abteilung Fußball: Hafid Abbadi (0171 48 26 220 oder esvtrainer@gmx.de) 
Abteilung Schießen: Carolin Leshoff (0177 47 09 830) 
 

… oder auch anonym & ohne persönliches Gespräch: 
• per E-Mail an: familiewillems@unitybox.de 
• schriftlich an:  ESV „Blau-Weiß“ 1926 e.V. 

           Sabine Willems VERTRAULICH 
            Flinger Broich 189- 193 
            40235 Düsseldorf 

 

👉 Du musst nichts beweisen. 

👉 Dein Gefühl zählt. 

 
 

📞 KOSTENLOSE & ANONYME HILFE (AUCH OHNE VEREIN) … 
 
Für Kinder & Jugendliche: 

📞  Nummer gegen Kummer - 116 111 
  Krisenchat - www.krisenchat.de 
 
Für Betroffene & Angehörige: 

📞 Hilfetelefon Sexueller Missbrauch - 0800 22 55 530 

📞Telefonseelsorge - 0800 111 0111 oder 0800 111 0222

 
 

🛡️ WICHTIG ZU WISSEN 
 

• Du bist nicht schuld. 
• Du wirst ernst genommen. 
• Du darfst Hilfe annehmen – in deinem Tempo!  
• Alle Angebote sind vertraulich. 

 
 

📌 Weitere Infos findest du: 
 

• auf unserer Homepage 
• im Schutzkonzept des Vereins 

 
 

ESV „Blau-Weiß“ Düsseldorf 1926 e. V.  
Wir schauen hin. Wir hören zu. Wir handeln. 


